LIFE PARK

FITNESS ERLEBEN

=~ Triathlon
TRIATHLON Iheolstadt

VORBEREITUNGS-SPECIAL powered by BUCHL

ALLES WAS DU FUR DEIN
TRAINING BRAUCHST.

Flexibel und effektiv trainieren Y Nur fiir Neumitglieder
: : - i Zeitraum
in beiden Studios bis zum ) O

Triathlon-Start am 09.06.2024. Euro pro Monat bis 09. Juni 2023.

Vertragsheendigung mit dem Start des Triathlons.

Die Anmeldung ist nur direkt im Studio in Verbindung mit der )
Teilnahmebestatigung beim Audi Triathlon Ingolstadt, powered by BUCHL, moglich!

Erleben was den LIFEPARK MAX Zusatzlich und exklusiv nur fiir die Teilnehmer
fiir Triathleten ausmacht. des Audi Triathlon Ingolstadt, powered by BUCHL
@ 360 Grad-Betreuung und Coaching fiir Deine Ziele @ RegelmaBige Triathlon Sonder-Indoor-Cycling-Stunden u.a.

auch mit dem Organisator vom Audi Triathlon Ingolstadt,
powered by BUCHL Gerhard Budy

@ Individuelle Trainingspline

@ Training in unseren beiden Fitnessanlagen
@ Vvielfiltiges Kursprogramm wie unter anderem

48 Stunden Indoor Cycling pro Woche

18 Stunden Body Pump pro Woche @ Sspezielle Erndhrungsvortrage

27 Stunden Yoga pro Woche @ VYoga fiir Triathleten
@ sauna und Wellness, Infrarotkabinen @ Laufanalyse mit ausgebildeten Laufcouches
@ Modernster Geratepark mit neuesten @ und vieles mehr, welches Ihr den Aushingen
eGym Stand-Alone Kraftgerate in den Studios entnehmen konnt.

@ Functional- und Free-Weight-Area,
TRX und vieles mehr

Wir freuen uns auf Euch! Bei Riickfragen oder fiir mehr
Informationen sind wir gerne fiir euch da.

W /Z, % %/ / {'{/ ._;( :_r:lF‘fvlzgil:!PI;mAX LIFEPARK MAX

im Donau City Center
Volker und Markus und das gesamté LIFEPARK MAX-Team




